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#einStickGesundheit
Versicherungskammer wirbt am Weltfrauentag mit In-
Fluencer*innen fiir die Gesundheitsvorsorge beijungen Frauen

Miinchen / Saarbriicken. Weniger als die Halfte der deutschen Bevolke-
rung nimmt laut einer Allensbach-Studie unregelmaRig oder gar nicht me-
dizinische Vorsorgeangebote in Anspruch’. Anlasslich des Weltfrauentags
am 8. Marz will die Versicherungskammer unter dem Motto #einStiickGe-
sundheit, umfassend in den sozialen Medien zur Frauengesundheitsvor
sorge informieren. Unter Mitwirkung von sechs reichweitenstarken In-
fluencer*innenwird die zur Versicherungskammer gehérende Union Kran-
kenversicherung (UKV) auf der Online-Plattform Instagram und auf einer
eigens entwickelten Website, Frauen fiir medizinische Vorsorgemal3nah-

men sensibilisieren.

Musik, Smartphonesund Internet gehoéren laut Studie zu den dominieren-
den Interessen der 14-39 Jahrigen. Eine gesunde Lebensweise hat hinge-
gen nur fir rund 27 Prozent eine Prioritdt.? ,Auch wenn das Gesundheits-
bewusstsein grundsdtzlich steigt, ist die Vorsorgebereitschaft bei jungen
Frauennoch immergering. Wir haben uns daher fiir eine Influencer*innen-
Kampagne entschieden, um diese Altersgruppe unmittelbar anzuspre-
chen”, erklart Katharina Jessel, Mitglied des UKV-Vorstands.

Thttps://de.statista.com/statistik/daten/studie/171169/umfrage /hae ufigk eit - von- untersu-
chungen- zwecks- medizinischer- vorsorge/; 18. August 2021

2 https://de.statista.com/statistik/daten/studie/798315/umfrage/persoenliches-interesse-
fuer- bestimmte- themen- nach-altersgruppen/; 25. Januar 2022

leamen Veraeneratoen @7 UKV URV BaVariaDirekt
BAYERN ersicherungen

FEUERSOZIETAT

Herausgegeben von der
Versicherungskammer Bayern
MaximilianstraBe 53

80530 Miinchen

Fir Ruckiragen

Claudia Scheerer

Pressesprecherin
Telefon +49 89 21 60 30 50

Stefan Liebl
Stellvertretender Pressesprecher
Telefon +49 89 21 60 17 75

presse@wb.de
www.vkb.de
twitter.com/VKB_Presse

ar

Zertifikat seit 2009
audit berufundfamilie

836 charta der vielfalt
“s00

— Finanzgruppe
Seite 1 von 3


mailto:presse@vkb-konzern.de
http://www.vkb-konzern.de/
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/171169/umfrage/haeufigkeit-von-untersuchungen-zwecks-medizinischer-vorsorge/
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/171169/umfrage/haeufigkeit-von-untersuchungen-zwecks-medizinischer-vorsorge/
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/798315/umfrage/persoenliches-interesse-fuer-bestimmte-themen-nach-altersgruppen/
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/798315/umfrage/persoenliches-interesse-fuer-bestimmte-themen-nach-altersgruppen/

| VERSICHERUNGS
KAMMER

Tabus brechen - sichere Raume schaffen

Vorsorgeuntersuchungen werden oft aus Angst, mangels Wissen oder fi-
nanzieller Moglichkeiten vernachlassigt. Gerade bei Brustkrebs kann je-
doch eine frihzeitige Diagnose lebensrettend sein. Ziel der Influencer*in-
nen-Kooperation ist die Sensibilisierung junger Frauen fir die eigene Ge-
sundheit und Vorsorge. Die Interpretation des Themas steht den In-
fluencer*innen frei. An der Aktion beteiligensich u.a. die Unterhalterin An-
nikazion, die Intensivpflegerin ,, ThefabulousFranzi” sowie die Lifestyle-In-
fluencerinnen Hazel und Nihan Sen.

Bei der Aktion werden 45-Sekunden-Videos (,Stories”) produziert, die fir
24 Stundensichtbar sind. Ergdnzend zur Social Media-Aktion werden unter
www.ukv.de/vorsorge-frauen Informationen zur Brustkrebsvorsorge und

anderen Krankheitsbildern angeboten, die vornehmlich Frauen betreffen.
Andem Aktionstag beteiligensich, neben der Versicherungskammerals Ini
tiatorin, weitere 6ffentliche Versicherer: u.a. der Provinzial Konzern, die
SparkassenVersicherung Sachsen und die SV SparkassenVersicherung
Stuttgart.

Startschuss Ffiir ,,Fahrradtour um die Welt" fiir ,,Arzte ohne Grenzen*"
Der Weltfrauentag bildet zudem den Auftakt einer Benefiz-Aktion fir
+Arzte ohne Grenzen".Im Zeitraum vom 21. Mérz bis 30. April 2022 ruft die
UKV Fahrradbegeisterte auf, gemeinsam einmal um den Aquatorzu radeln.
Die gefahrenen Kilometerwerden verdoppelt und als an die Hilfsorganisa-
tion gespendet.

»,Unabhangig vom Weltfrauentag und natirlich vom Geschlecht, verstehen
wir uns als gesellschaftlicher Gesundheitspartner.DerKrieg in der Ukraine
fihrt uns vor Augen, dass unsere eigene Gesundheit und Frieden eng mit-
einander verkniipft sind. Die Spendenaktion fiir ,Arzte ohne Grenzen'soll
nicht nur ein Zeichen setzen,sondern auch einen Beitrag leisten”, so Katha-
rina Jessel.

Fir die Teilnahme missen lediglich die gefahrenen Kilometer mit einem
App-Tracker-Beleg hochgeladenwerden. Die Anmeldungist fir jedermann
ab dem 18. Madrz unter wwv.ukv.de/weltgesundheitstag maglich.
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Ansprechpartner zu diesem Thema:

Ibrahim Ghubbar

Unternehmenskommunikation Konzern Versicherungskammer
Telefon: +4930 2633 804

ibrahim.ghubbar@vkb.de

Konzern Versicherungskammer

Der Konzern Versicherungskammer ist bundesweit der gréfSte 6ffentliche
Versicherer und inzwischen der siebtgréfSte Erstversicherer in Deutsch-
land.Im Geschdftsjahr 2020 erzielte er Beitragseinnahmen von 9,36 Mrd.
Euro. Mit seinen regional titigen Gesellschaften ist das Unternehmen in
Bayern, der Pfalz, im Saarland sowiein Berlin und Brandenburg aktiv. Der
Krankenversicherer der S-Finanzgruppe ist zusammen mit den anderen 6f
fentlichen Versicherern bundesweit tdtig. Von grof3er Bedeutung ist das
gesellschaftliche Engagement des Konzerns Versicherungskammer. Die
aufNachhaltigkeit ausgerichtete Strategie der Forderung ehrenamtlicher
Einrichtungen und Initiativen, die insbesondere im Bereich der Prdvention
und Sicherheit tdtig sind, wird seit einigen Jahren zusdtzlich gestdrkt
durch die beiden Stiftungen, Versicherungskammer-Stiftung und Versiche-
rungskammer-Kulturstiftung. Zudem ist der Konzern Versicherungskam-
mer bereits zum dritten Malmit dem Zertifikat ,,Beruf und Familie” als fa-
milienfreundliches Unternehmen ausgezeichnet worden. Er hat rund
6.900 Beschidiftigte, davon gut 270 Auszubildende.

Union Krankenversicherung AG

Die Union Krankenversicherung AG wurde 1979gegriindet und gehért seit
dem Jahr 2000 zusammen mit der Bayerischen Beamtenkrankenkasse AG
zur Consal Beteiligungsgesellschaft AG. Die Gesellschaften sind Unterneh-
men des Konzerns Versicherungskammerund gehdren als 6ffentliche Ver-
sicherer zur Sparkassen-Finanzgruppe. Sie bilden mit mehr als drei Millio-
nen versicherten Personen die drittgréfSte private Krankenversicherungs-
gruppein Deutschland. Beider Auslandsreise-Krankenversicherung gehort
die Union Krankenversicherung zu den fiihrenden Anbietern in Deutsch-
land.
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